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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
. ouevess | vEmNesm_

10:00 A 10:30
REGISTRO Y ACCESO

10:30 A 11:30

CEREMONIA DE INAUGURACION

11:30 A 13:00
PANEL 1 | REFLEXION

ACADEMIA Y EXIGENCIA: LA URGENCIA DEL CUIDADO MENTAL

13:00 A 13:15
COFFEE BREAK

13:15 A 14:45
PANEL 2 | REFLEXION
SALUD MENTAL DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO

15:00 A 16:00
COMIDA

TALLER MEXICANO DE ARTE TERAPIA
16:00 A 19:00
TALLER
CIENCIA Y ARTIVISMO EN SALUD MENTAL Y GENERO

IMPARTEN: LILIANA RAMIREZ RUIZ Y GLORIBELY GONZALEZ RiOS (TMA)
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10:00 A 11:30
PANEL 3 | REFLEXION
CIENCIA Y MOVILIDAD: RETOS DE LOS MIGRANTES INVESTIGADORES

11:30 A 11:45
COFFEE BREAK

TRANSFERENCIA
REDES DE COOPERACION INTERNACIONAL EN CIENCIA TECNOLOGIA E INNOVACION
11:45 A 12:45
CONVERSATORIO
IAG Y SALUD DIGITAL: RETOS PSICOSOCIALES EMERGENTES
13:00 A 14:00
PRESENTACIONES RAPIDAS DE PROYECTOS

14:00 A 14:30

CIERRE DE LA JORNADA | PRESENTACION DE PRODUCTO DE LA MESA DE TRABAJO DEL 6° ECCEM
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CINCO ANOS CONSTRUYENDO COMUNIDAD CIENTIFICA

Las Jornadas de Ciencia RECEMX llegan este afio a su quinta edicidn,
consolidandose como un espacio de encuentro, reflexién y colaboracién para
la comunidad cientifica hispano-mexicana. Desde su origen, estas jornadas
han buscado abrir didlogos pertinentes, abordando temas que reflejan los
retos y oportunidades del ecosistema académico y social en el que
trabajamos.

En este camino, hemos contado con la participacion y el entusiasmo de
investigadoras e investigadores que han compartido sus saberes, asi como
con el apoyo de instituciones que han confiado en la relevancia de generar
espacios abiertos, criticos y constructivos. Cada edicién se ha enriquecido
gracias a quienes han contribuido con sus perspectivas, fortaleciendo el papel
de RECEMX como plataforma de articulacion cientifica.

Este 2025, al reflexionar en torno a la salud mental como un eje fundamental Y 4

para el ejercicio de la ciencia y el bienestar colectivo, reafirmamos nuestro o

interés por incidir de manera positiva en el ecosistema cientifico, impulsando 5 E I I N
colaboraciones, visibilizando investigaciones y fomentando una comunidad

mas consciente, solidaria y sostenible. J O RNADAS D E
A todas las personas que han hecho posible este recorrido, nuestro mas

sincero agradecimiento. m

(VR 4N 5
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Este afio, el programa despliega paneles y espacios de
trabajo para abordar la salud mental desde angulos
complementarios: las exigencias de la vida académica, la
dimension de género y los retos emocionales de quienes
desarrollan su carrera fuera de su pais de origen.
Introducimos ~ la  seccion ~ TRANSFERENCIA,  donde
reflexionamos el impacto psicosocial de la IA y la salud digital
ademas de mostrar proyectos innovadores que exploran
soluciones a través de los instrumentos que ofrecen las redes
de cooperacién en ciencia, tecnologia e innovacion.

PROMOVEMOS
< i La Red de Cientificos Espafioles en México (RECEMX),
LA COOPERACION ACADEMICA constituida en 2017, forma parte de RAICEX —que agrupa a

IMPULSAMOS 18 asociaciones y mas de 4,000 investigadores espafioles en
el exterior—. Con presencia en 21 estados de la Republica

LA MOVILIDAD INVESTIGADORA Mexicana, RECEMX articula una comunidad diversa y
FOMENTAMOS multidisciplinaria que impulsa la cooperacién cientifica

entre México y Espafia, el desarrollo profesional de sus

EL ACCESO AL CONOCIMIENTO miembros, la divulgacién del conocimiento y el

ESTI MULAMOS fortalecimiento del ecosistema cientifico binacional.
LA COLABORACION INTERSECTORIAL
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PANEL 1

ACADEMIA Y EXIGENCIA: LA URGENCIA DEL CUIDADO MENTAL
PARTICIPAN:

Dra. Corina Lenora Benjet Miner | Instituto Nacional de Psiquiatria Juan Ramoén de la Fuente (Mx)
Dra. Zulema Varela Rio | Red InvestiGal (Es)

Dra. Paulina Raquel Martinez Alanis | 1Q, UNAM (Mx) | Red Golbal MX (Capitulo Barcelona)

Dr. Carlos Arturo Clavijo Meneses | FMVZ, UNAM (Mx)

Psicél. Tonina Ferrer (Es)

Modera: Dra. Maria Azahara Mesa Jurado, RECEMX

PANEL 2

SALUD MENTAL DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO

PARTICIPAN:

Dra. Liliana Ramirez Ruiz | Instituto de Investigaciones en Matematicas Aplicadas y en Sistemas, UNAM (Mx)
Psicdl. Laura Berja Vega (Es)

Dra. Rocio Martinez Regueiro | Red InvestiGal (Es)

Dra. Ester Serra Mingot | CIDE (Mx)

Modera: Dra. Maria Salud Rubio Lozano, RECEMX

PANEL 3

PA N E L E s ,D E CIENCIA Y MOVILIDAD: RETOS DE LOS MIGRANTES INVESTIGADORES
PARTICIPAN:
Dr. Marc Davidoff | Asociacién Latina de Salud Mental (EE.UU.)

Dr. Joseba Achotegui Loizate | Universidad de Barcelona (Es)
REGISTRATE AQU_I' Dra. Ana Andon | Red Atenea y Polo Psicologia en la Red Global MX (Capitulo Paris)
Noemi Sastre de Diego | Universidad del Claustro de Sor Juana

Modera: Maria del Carmen Alvarez, RECEMX

CON EL APOYO DE: WWW.RECEMX.COM
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TAL L E R CIENCIA Y ARTIVISMO EN SALUD MENTAL Y GENERO

Duracioén: 180 min

Cupo Limitado

M EXI CAN O Este taller interdisciplinario combina estudios de género, reflexién

académica y arteterapia para sensibilizar sobre las exclusiones que

enfrentan mujeres y disidencias con experiencias psiquiatricas. A través

D E AR I E de dinamicas tedricas, cine-debate y ejercicios creativos, las y los

participantes exploraran criticamente los discursos médicos y

TERAPIA cientificos en torno a la salud mental. Como producto final, se

elaborara un fanzine colectivo que integra arte y politica,

IMPARTEN: LILIANA RAM |'REZ RUIZ convirtiéndose en una herramienta de reflexion y accién sobre la salud
Y GLORIBELY GONZALEZ RIOS mental desde una perspectiva inclusiva y critica.

REGISTRATE AQUI
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Abrimos este espacio para explorar como la innovacion, la
investigacion aplicada y las soluciones tecnoldgicas pueden
contribuir a la atencién y comprensién de retos pertinentes, tanto
en el ambito académico como en la sociedad en general.

En esta ediciéon, contamos con la colaboracién del Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades
(CEIICH) de la UNAM, cuya trayectoria en investigaciéon
interdisciplinaria aporta una mirada critica y enriquecedora en
torno a la salud mental y digital.

Asimismo, la participacién de la Oficina de Representacién del
Centro para el Desarrollo Tecnolégico e Industrial (CDTI) en
México fortalece el componente internacional y de innovacion de
la jornada. Su experiencia en la promocién de proyectos de I+D+i
entre empresas y centros de investigacion permite tender
puentes hacia programas europeos Yy oportunidades de
cooperacion tecnoldgica que amplifican el impacto de nuestras

comunidades cientificas.
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TRANSFERENCIA

REDES DE COOPERACION INTERNACIONAL EN
CIENCIA TECNOLOGIA E INNOVACION

REGISTRATE AQUI

CONVERSATORIO

“IAg y salud digital: retos psicosociales emergentes”
PARTICIPAN:

Dra. Laura Lizette Enriquez Rodriguez | Comisionada
Presidenta INFO CDMX

Dra. Fuensanta Aroca Bisquert | Instituto de
Matematicas (unidad Oaxaca), RECEMX

Dr. Juan Pablo Duque Parra | Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades, UNAM

PRESENTACIONES RAPIDAS DE PROYECTOS

CON EL APOYO DE:

FUNDACION
RAMON ARECES

o

Cooperacion_ Cientifica

WWW.RECEMX.COM

investigacionYautocuidados


https://forms.gle/nJsxfL6gjhSXRgJX7

ENTRADA LIBRE | PREVIO REGISTRO - CUPO LIMITADO

JORNADAS DE %@
25
SALUD

INVESTIGACION Y AUTOCUIDADOS

CENTRO CULTURAL DE ESPANA EN MEXICO
CDMX | 12 AL 14 DE NOVIEMBRE

ORGANIZAN:

[N
. P Centro Cultural 4 SR 4N TER
aecid | (R Covenien | SCEMX S s an =007l
Espafola en México N AINE

NNOVACION

R

Red de
Cientificos Espaiioles
en México

/N

COLABORAMOS CON:

BN XUNTA Investi
:Y: D E GA LI C IA pola Il::e:[i(g}:ciec%i

) INSTITUTO DE

RED<”.GLOBALMX R E D MPC

MEXICANOS CALIFICADOS RED MEXICANA DE PERIODISTAS DE CIENCIA

CAPITULO BARCELONA

CON EL APOYO DE: WWW.RECEMX.COM

‘ FUNDACION investigacionYautocuidados
RAMON ARECES Cooperacion_ Cientifica

ol
B 2 auimica




